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Apresentacao

Este guia didatico é o resultado de uma pesquisa cientifica desenvolvida entre 2023
e 2024, no ambito do Mestrado Nacional Profissional em Ensino de Fisica (MNPEF),
realizado no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo —
Campus Cariacica. O Produto Educacional apresentado esta vinculado a uma
dissertacdo de mestrado que investigou desafios e possibilidades para o ensino de
Optica Geométrica, utilizando os defeitos da visdo e os dispositivos de correcéo
visual como elementos motivadores, por meio das abordagens de Ensino por

Investigacdo e Alfabetizacao Cientifica.

A Sequéncia de Ensino Investigativo (SEI) foi aplicada em uma turma da 22 série do
Ensino Médio para Jovens e Adultos (EJA) em uma escola da Rede Estadual de
Ensino do Espirito Santo, no municipio de Viana. O guia destina-se a professores do
Ensino Médio, oferecendo suporte didatico para a implementacdo de metodologias

ativas no ensino de Fisica.

A intervencdo pedagdgica foi organizada em sete aulas, incorporando praticas
experimentais e computacionais ao curriculo do Ensino Médio, com o intuito de
superar a desmotivacdo frequentemente associada as aulas de Fisica,
caracterizadas pelo excesso de abordagem tedrica, aulas expositivas e exercicios
repetitivos. No desenvolvimento da SEI, destacam-se atividades diversificadas,
como simulacdes computacionais, leitura de textos, andlise de videos e praticas

experimentais.

Caso o professor ndo disponha de sete aulas para a aplicacdo completa da
intervencao, é possivel adaptar a proposta, sugerindo que os estudantes realizem
algumas atividades experimentais e computacionais em casa. Dessa forma, o tempo
em sala de aula pode ser dedicado a discusséo e analise dos resultados, permitindo

a otimizacado da carga horaria necessaria para a implementacao deste produto.

As orientacdes e atividades propostas, como o uso de simulacbes computacionais,

leitura de textos, andlise de videos e praticas experimentais, foram incorporadas a



este guia. Além disso, inclui-se uma breve revisao tedérica sobre as abordagens de
Ensino por Investigacdo (El) e Alfabetizacdo Cientifica (AC), ressaltando seu
potencial para promover a autonomia dos estudantes. Esse material busca fornecer
subsidios aos professores, incentivando a adocao dessas metodologias ativas e sua

integracdo ao ensino de Fisica de forma eficaz e contextualizada.
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1 INTRODUGAO

A prética docente no Ensino Médio, especialmente na modalidade Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA), exige inovacOes metodologicas que tornem o aprendizado
mais significativo e alinhado as experiéncias cotidianas dos estudantes. Durante a
atuacdo em sala de aula, foi possivel observar situacbes que evidenciam a
necessidade de maior contextualizacdo no ensino de Fisica. Em uma dessas
ocasides, dois estudantes compartilhavam um Unico par de 6culos de correcdo. Ao
serem questionados sobre os possiveis impactos dessa pratica, relataram que essa
era uma situagdo comum e que, para eles, tratava-se apenas de "uns Oculos", desde
gue permitissem a leitura minimamente adequada. Esse episédio revelou uma
lacuna conceitual relevante: os estudantes demonstravam desconhecimento sobre
0s principios Opticos envolvidos nos dispositivos corretivos e nao estabeleciam
conexdes criticas entre a tecnologia dos Oculos e suas necessidades visuais

individuais.

Diante desse contexto, reconheceu-se o potencial pedagogico do uso de dispositivos
opticos, como o0s o6culos, para o ensino de conceitos fundamentais de Optica
geomeétrica, incluindo refracdo da luz, formacao de imagens em lentes e a correcéo
de defeitos visuais. A utilizacdo de elementos do cotidiano na abordagem dos
conteudos cientificos favorece a construcdo de conhecimento de forma
contextualizada, aproximando os conceitos fisicos da realidade dos estudantes e

promovendo maior engajamento no processo de aprendizagem.

Além disso, o avanco das tecnologias digitais tem influenciado significativamente os
hébitos de estudo e a forma como os estudantes acessam informa¢des. O consumo
crescente de videos curtos e explicacbes simplificadas, embora favoreca a
disseminacédo de conteudos, pode comprometer o desenvolvimento da atencéo e da
reflexdo critica. Nesse cenario, a abordagem de conceitos cientificos por meio de
objetos usuais, como os Oculos, possibilita um aprendizado mais significativo e
aplicado. As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM)
ressaltam a importancia da contextualizacdo do ensino, destacando que a

articulacdo entre os contetdos escolares e as vivéncias cotidianas contribui para a



construcdo de saberes mais solidos e significativos (Brasil, 2000, p. 81). Essa
necessidade torna-se ainda mais evidente diante de dados da Sociedade Brasileira
de Oftalmologia (SBO), segundo os quais aproximadamente 2,2 bilhdes de pessoas
no mundo apresentam algum tipo de deficiéncia visual, sendo que metade desses
casos poderia ter sido evitada com medidas preventivas adequadas. Esses nimeros
ressaltam a importdncia da conscientizacdo sobre a saude ocular e do
aprofundamento da compreenséo cientifica sobre o funcionamento da visdo e das

lentes corretivas.

A literatura sobre ensino de ciéncias destaca a relevancia de metodologias que
promovam nao apenas a compreensdo conceitual, mas também o desenvolvimento
do pensamento critico e da capacidade de analise dos estudantes. Freire (1980)
enfatiza que a alfabetizacdo deve estar inserida no contexto do individuo,
permitindo-lhe interpretar e transformar a realidade. Essa perspectiva € ampliada por
Sasseron e Carvalho (2008), que definem a Alfabetizacdo Cientifica (AC) como um
processo que possibilita a insercdo dos estudantes na cultura cientifica,
proporcionando-lhes conhecimentos e habilidades que favorecem sua autonomia
intelectual e sua atuacdo social. A presente pesquisa fundamenta-se nessas
concepcdes para propor um ensino contextualizado de 6ptica geométrica, no qual os
defeitos visuais e seus dispositivos de correcdo sao utilizados como eixos

estruturantes para a construcéo do conhecimento.

Dessa forma, este produto pode contribuir para o ensino de Fisica ao apresentar
uma abordagem que integra conceitos cientificos a realidade dos estudantes,
promovendo a Alfabetizacdo Cientifica por meio de uma Sequéncia de Ensino
Investigativo. Ao explorar a Optica geométrica e as lentes corretivas em uma
perspectiva contextualizada, busca-se ndo apenas a compreensdo dos fen6menos
fisicos envolvidos, mas também a ampliagcdo da percep¢do dos estudantes sobre a

relacéo entre ciéncia, tecnologia e qualidade de vida.



2 O ENSINO POR INVESTIGAGAO E O DESENVOLVIMENTO DA
ALFABETIZAGAO CIENTITICA

Estudos na area de Ensino tém defendido o ensino de Ciéncias como ferramenta
essencial para a formacao cidada, integrando o estudante a uma cultura cientifica
escolar e promovendo sua insercado ativa na sociedade. Para tanto, as aulas devem
ser fundamentadas em um projeto pedagdgico que seja, a0 mesmo tempo,
emancipador e inclusivo, contextualizando os problemas abordados para aproxima-
los da realidade dos estudantes (Carvalho, 2010). Essa contextualizacao vai além de
simplesmente vincular temas ao cotidiano dos estudantes; ela pode e deve incluir a
exploracdo de aspectos historicos, culturais e metodolégicos do desenvolvimento

das Ciéncias, enriquecendo a compreenséao dos fenbmenos estudados.

Carvalho (2010) argumenta que o ensino por investigacdo é uma abordagem eficaz
para alcancar esses objetivos. Segundo a autora, ao se apropriarem dos conteudos,
técnicas e processos cientificos, os estudantes adquirem uma base sdlida que Ihes
permite analisar criticamente situacfes da vida em sociedade. Nessa perspectiva, o
ensino por investigagédo se alinha a proposta de uma educacdo contextualizadora,
gue promove a insercao dos individuos nas praticas e processos sociais da ciéncia,

possibilitando uma compreensao critica e mais aprofundada da realidade.

Para que um projeto pedagdgico seja verdadeiramente emancipador, €
imprescindivel que ele priorize a AC (Freire, 2008). Essa abordagem n&o se
restringe a aquisicao de conhecimentos técnicos, mas busca capacitar o individuo a
organizar o pensamento de forma ldgica e estruturada, promovendo também o
desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre 0 mundo e os fenébmenos que o
cercam. A AC aprimora as habilidades de analise e reflexdo, criando condi¢cdes para
gue o estudante formule julgamentos embasados e tome decisdes informadas em
contextos cientificos e sociais. Assim, a AC torna-se um pilar central para projetos
pedagogicos emancipadores, contribuindo para a formacédo de cidadaos engajados,

criticos e preparados para participar de forma ativa e consciente na sociedade.



2.1 O ENSINO POR INVESTIGACAO

O ensino por investigacao constitui uma abordagem pedagdgica em que o professor
cria condicbes para que os estudantes desenvolvam uma série de habilidades
essenciais ao aprendizado e a construcdo do conhecimento. Essa metodologia
incentiva os estudantes a: pensar, considerando a estrutura e a logica do
conhecimento cientifico; expressar-se oralmente, apresentando argumentos claros e
evidenciando os conhecimentos adquiridos; ler, exercendo uma compreensao critica
dos conteudos; e escrever, demonstrando autoria e clareza nas ideias expostas
(Carvalho, 2018).

O EIl esta intimamente ligado a uma concep¢cdo de educacdo democratica e a
ciéncia como um empreendimento publico, cujo objetivo é aproximar o aprendizado
em ciéncias das praticas, normas e linguagens tipicas do fazer cientifico (Bodevan,
Coelho, 2022). Esse vinculo se concretiza por meio de atividades
problematizadoras, que incentivam o desenvolvimento da autonomia dos estudantes
e 0s inserem em um novo contexto discursivo, introduzindo-os ao modo de pensar
caracteristico da ciéncia (Nascimento; Sasseron, 2019; Silva Junior; Coelho, 2020).
Essas atividades podem ser realizadas em diferentes formatos, como laboratérios
abertos, demonstracfes investigativas, textos historicos, problemas e questdes
abertas e recursos tecnoldgicos, entre outros. O aspecto central é que essas
atividades sejam fundamentadas em uma situacdo-problema contextualizada, capaz
de desencadear o raciocinio critico e a argumentacdo dos estudantes, promovendo

uma compreensao mais profunda e significativa dos contetdos cientificos.

A diretriz fundamental de uma atividade investigativa reside no cuidado que o(a)
professor(a) deve ter ao definir o grau de liberdade intelectual concedido aos
estudantes na formulacdo do problema; € a natureza desse problema proposto que
desencadeia o raciocinio critico dos estudantes, e, sem essa liberdade para explorar
ideias, os estudantes ndo se sentirdo encorajados a expor seus proprios
pensamentos, refletir de maneira independente ou apresentar argumentacdes bem
fundamentadas (Carvalho, 2018). Assim, assegurar que o problema incentive uma

abordagem aberta e reflexiva ndo apenas enriquece a experiéncia de aprendizagem,
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mas também proporciona um ambiente onde o0s estudantes, ao se sentirem
valorizados, se engajam com maior profundidade e desenvolvem competéncias

analiticas essenciais.

Nesse contexto, é essencial para a aprendizagem do estudante que ele desenvolva
a motivacdo e o interesse em adquirir conhecimento, manifestando iniciativa em
investigar e aprofundar-se nos conteudos propostos. Cabe ao professor oferecer as
ferramentas e orientacdes adequadas para que o estudante compreenda onde e
como buscar respostas, capacitando-o para uma trajetéria de descobertas e

construindo, assim, um aprendizado auténomo e significativo.

Outro ponto relevante abordado por Carvalho (2018) é que 0 ensino investigativo
transcende as atividades escritas destinadas aos estudantes. Embora essas
atividades sejam necessérias, elas sdo insuficientes para alcancar os objetivos da
investigacdo cientifica no ensino. O grau de liberdade intelectual concedido aos
estudantes em cada atividade investigativa desempenha um papel crucial no
processo de ensino-aprendizagem, pois favorece o engajamento em processos de
formulagdo, comunicacdo e avaliacdo de ideias na busca por solucdes (Silva;
Oliveira; Suart, 2021). Essa liberdade estimula os estudantes a explorarem
diferentes perspectivas e desenvolve suas habilidades criticas e argumentativas,

fundamentais para uma aprendizagem significativa.

Dessa forma, tanto o grau de liberdade intelectual quanto os problemas propostos
sdo elementos fundamentais para que o professor estabeleca condigcbes em sala de
aula que favorecam a interacdo dos estudantes com o material didatico e a
construcao autébnoma de conhecimento em um contexto de ensino por investigacao
(Carvalho, 2018). Essas condicbes permitem que os estudantes desenvolvam
habilidades criticas e reflexivas, essenciais para o aprofundamento do aprendizado e

para a formacdo de um pensamento investigativo.

No que se refere ao grau de liberdade intelectual concedido pelos professores aos
estudantes, Pella (1969) analisou materiais escritos destinados a aulas de

laboratério de ciéncias em “high schools” americanas. O pesquisador classificou as
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atividades realizadas por professores e estudantes de acordo com o0s niveis de
liberdade intelectual presentes em cada tipo de instrucdo escrita. De maneira
complementar, Borges (2004), ao examinar atividades de laboratorio no ensino
medio, propds uma classificacdo ndo baseada no grau de liberdade intelectual dos

estudantes, mas em diferentes niveis de investigacao presentes nas atividades.

A partir dessas analises, Carvalho et al. (2010) organizaram modelos metodolégicos
aplicaveis a diversas atividades didaticas, como experiéncias de laboratorio,
exercicios escritos e textos histéricos. Esses modelos destacam o grau de liberdade
intelectual promovido pelo professor em cada abordagem, oferecendo uma visao

estruturada das oportunidades de investigacdo proporcionadas aos estudantes.

O Quadro 1 ilustra os diferentes graus de liberdade oferecidos aos estudantes pelo
professor em atividades experimentais, variando do ensino diretivo ao ensino por
investigacdo. O Grau 1 representa o modelo de ensino diretivo, no qual o professor,
durante a aula de laboratério, apresenta o problema e as hipéteses, geralmente
fundamentados em um referencial tedrico, além de detalhar todos os passos do
plano de trabalho. Nesse modelo, cabe aos estudantes apenas seguir o roteiro
proposto. No Grau 2, ainda dentro do ensino diretivo, o professor apresenta o
problema e as hipéteses e discute o plano de trabalho com os estudantes, sendo o

resultado final uma responsabilidade dos estudantes (Carvalho et al.,2010).

Quadro 1 - Graus de liberdade de professor (P) e estudantes (A) em atividades

experimentais

| GrRAU1 | GRAU2 | GRAU3 | GRAU4 | GRAUS5
Problema P P P P A
Hipoteses P P/A P/A A A
Plano de
trabalho A P/A A/A A A
Obtencéo de A A A A A
dados
Conclusotes P A/P/Classe P/A/Classe P/A/Classe P/A/Classe

Fonte: Carvalho, Ricardo, Sasseron, Abib e Pietrocola (2010, p. 55).

No Grau 3, o professor propbe o problema e discute as hipéteses com os

estudantes, mas a execucédo da experiéncia € definida por eles, sob a supervisdo do

professor, que retoma a discussdo durante a analise das conclusdes. O Grau 4
12



caracteriza-se por uma turma ja habituada ao ensino por investigacdo, em que o
professor apresenta o problema e os estudantes, trabalhando em grupo, tomam
decisdes sobre como resolvé-lo. E importante ressaltar que os Graus 3 e 4
representam os niveis de ensino por investigacdo adotados nesta pesquisa, nos
quais as atividades experimentais sdo conduzidas dentro desses dois graus,

conforme os modelos estabelecidos por Carvalho et al. (2010).

Finalmente, o Grau 5, onde o problema é escolhido e proposto pelo préprio
estudante ou pelo grupo, é extremamente raro nos niveis de educagdo basica e
média. Esse nivel de liberdade é ocasionalmente observado em Feiras de Ciéncias,
onde os estudantes tém a oportunidade de apresentar suas investigacdes de forma

mais autbnoma e criativa (Carvalho et al.,2010).

O Quadro 2 apresenta os diferentes graus de liberdade intelectual em atividades de
resolucédo de problemas em aulas de Ciéncias, onde a avaliacdo dos estudantes se
baseia principalmente na resolucdo de problemas propostos. No Grau 1, o método
de ensino é altamente diretivo, com o professor realizando toda a estruturacao
intelectual do problema, deixando aos estudantes apenas a execucdo matematica.
No Grau 2, ainda em um modelo diretivo, observa-se uma participacao ligeiramente
maior por parte dos estudantes, embora a conducado principal continue com o

professor.

Quadro 2 - Graus de liberdade de professor (P) e estudantes (A) em aulas de
resolucéo de problemas

| GrRAU1 | GRAU2 | GRAU3 | GRAU4 | GRAUS5
Problema P P P P A
Hipoteses P P/A AP A A
Resolugédo do A A A A A
problema
Analise dos (qyando P/A/Classe P/A/Classe P/A/Classe P/A/Classe
resultados existe) P

Fonte: Paiva (2015).

Os Graus 3 e 4, por outro lado, representam um avanco significativo em termos de
autonomia e interacdo dos estudantes. Nesses niveis, 0s estudantes sao

incentivados a refletir, tomar decisbes e discutir solugdes com seus colegas,
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podendo optar por solicitar a orientagcdo do professor. Esses graus configuram-se
como uma metodologia investigativa, na qual a participacéo ativa dos estudantes &
essencial para o desenvolvimento da atividade. Vale ressaltar que os Graus 3 e 4
correspondem aos niveis de ensino por investigacdo aplicados nas tarefas escritas e

nos textos desta pesquisa.

O Grau 5, caracterizado pela total autonomia do estudante na escolha e elaboracéo

do problema, é raramente observado na educacdo basica e no ensino médio.

E essencial diferenciar a natureza dos problemas elaborados para atividades
experimentais daqueles utilizados em outros contextos educacionais, como
problemas abertos de lapis e papel ou questdes relacionadas a Histéria das

Ciéncias.

Um problema bem formulado apresenta as seguintes caracteristicas (Carvalho et al.,
2010):

e Proporciona aos estudantes condi¢cbes para resolver e explicar o fendmeno
envolvido;

e Permite que as hipoteses levantadas pelos estudantes auxiliem na
determinacdo das variaveis relevantes;

o Estabelece conexdes entre o conhecimento adquirido e 0 mundo em que 0s
estudantes vivem;

¢ Possibilita que os conhecimentos obtidos sejam aplicados em outras disciplinas
do curriculo escolar;

¢ Quando o contetudo do problema esta alinhado com os conceitos espontaneos
dos estudantes (Driver, Guesne e Tiberghien, 1985), esses conceitos devem
ser considerados como hipéteses iniciais, permitindo uma ponte entre o

conhecimento intuitivo dos estudantes e o conhecimento cientifico formal.

Por outro lado, nas aulas experimentais, um bom problema é aquele que possibilita

aos estudantes (Carvalho et al., 2010):
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e Progredirem das acbes manipulativas para agdes intelectuais mais
complexas, como a elaboracdo e o0 teste de hipodteses, 0 raciocinio
proporcional e a construcao da linguagem cientifica;

e Desenvolverem explicaces causais e fundamentadas em principios legais,
abrangendo tanto os conceitos quanto as leis cientificas que regem o

fendbmeno em estudo.

Com o objetivo de abordar esses dois conceitos fundamentais, liberdade intelectual
e elaboracdo de problemas, foi planejada uma Sequéncia de Ensino Investigativo
(SEl). A SEI é uma proposta didatica voltada ao desenvolvimento de conteddos ou
temas cientificos, promovendo a investigacdo por meio de diferentes atividades
investigativas, como laboratério aberto, demonstracdo investigativa, textos
histéricos, problemas e questdes abertas, além de recursos tecnolégicos (Carvalho
et al., 2010).

Para melhorar a compreensao da abordagem do ensino por investigacao, a proxima

subsecédo se concentrara em uma analise detalhada das SEls.

211 As sequéncias de ensino investigativas

As Sequéncias de Ensino Investigativas (SEIs) tém como objetivo estabelecer uma
sequéncia de atividades planejadas a partir de um problema identificado em sala de
aula, que esteja relacionado ao cotidiano escolar ou pessoal dos Estudantes. Dessa
forma, espera-se que cada estudante seja atendido de acordo com suas
necessidades e especificidades.

Conforme afirmado por Carvalho (2018), uma SEI deve ser cuidadosamente
elaborada para proporcionar aos estudantes as condicbes necessarias para
mobilizar seus conhecimentos prévios e iniciar novas aprendizagens. Essa
abordagem favorece a discussao entre os estudantes e o professor, permitindo uma
melhor compreenséo dos fendmenos naturais que os cercam. Além disso, promove
um dialogo enriquecedor sobre os conceitos transmitidos ao longo das geracoes,

buscando assim construir um conhecimento cientifico significativo e duradouro.
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O ensino de Fisica deve ser conduzido de forma investigativa, considerando as
diversas personalidades presentes em sala de aula, como destaca Carvalho (2018).
Esse ambiente ndo € constituido apenas por cientistas em potencial ou futuros
especialistas; cada estudante possui suas proprias inclinagdes, e muitos podem se
identificar mais com outras disciplinas, como Histdria, por exemplo. No entanto, é
fundamental proporcionar a todos os estudantes a capacidade de compreender a
natureza ao seu redor, capacitando-os a analisar e interpretar os fenbmenos que
observam em seu cotidiano. Por exemplo, mais do que saber como adquirir um
eletrodomeéstico, o estudante deve entender que a escolha entre 110 V e 220 V em
uma geladeira ndo estd diretamente relacionada ao consumo energético,
promovendo uma leitura critica e fundamentada das questfes praticas do dia a dia.

Para a autora:

Podemos ensinar (conduzir/mediar) os alunos no processo (simplificado) do
trabalho cientifico para que possam gradativamente ir ampliando sua cultura
cientifica, adquirindo, aula a aula, a linguagem cientifica [...] (Carvalho,
2018, p. 9.)

A Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) deve ser planejada para que o professor
atue como mediador, deixando de ocupar o papel de Unico detentor do
conhecimento e passando a orientar uma investigacdo conduzida pelos proprios
estudantes. Para apoiar essa construcdo, Carvalho (2018) estabelece diretrizes
essenciais e aponta que uma SEI deve incorporar atividades-chave. Em geral, a SEI
inicia-se com a apresentacdo de um problema, que pode ser experimental ou
tedrico, seguida por uma atividade de sistematizacdo do conhecimento construido,
frequentemente acompanhada de um texto explicativo ou de apoio. Ao final, o
professor deve conduzir uma atividade que promova a aplicagdo e contextualizacéo
desse conhecimento no cotidiano dos estudantes, reforcando sua relevancia e

aplicabilidade.

A literatura oferece diversas perspectivas e estratégias para aplicar atividades que
favorecam a construcdo de uma Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI). Entre as
abordagens mais comuns estdo as demonstracdes investigativas, a experimentacao,

a leitura e interpretacdo de textos, e as simulacdes.

16



Explorar uma SEI pode representar um desafio para o professor, mas os resultados
bem-sucedidos fortalecem as relacbes entre professor e estudante, estudante e
professor, estudante e escola, bem como entre escola e familia. Estar em um
ambiente acolhedor, onde erros se transformam em oportunidades de aprendizado e
o estudante é protagonista do processo, intensifica a relacdo entre o estudante e o

desejo de aprender.

Um dos principais beneficios proporcionados por uma Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI) é a possibilidade de o professor atuar como formador de
conhecimento, promovendo a Alfabetizacdo Cientifica (AC). Esse processo
representa um ganho significativo, ndo apenas para o desenvolvimento intelectual e
critico do estudante, mas também para a sociedade como um todo, a medida que
contribui para a formacdo de cidaddos mais informados e capazes de interpretar

fendbmenos cientificos em seu cotidiano.

[...] explorar as relacbes existentes entre ciéncias/tecnologia/sociedade.
Tendo esse objetivo, 0os autores propdem o ensino por investigacdo como
“‘uma forma excelente de favorecer a Alfabetizagdo Cientifica (Sasseron e
Carvalho, 2011, p 72).

Assim, além de ampliar o entendimento sobre os fendmenos cientificos, a AC
desenvolvida pelo ensino por investigagéo contribui para a constru¢do de uma visao
critica sobre o papel da ciéncia e da tecnologia na sociedade. Por meio da SElI, os
estudantes sdo encorajados a refletir sobre como os avancgos cientificos influenciam
suas vidas e o0 meio em que estao inseridos. Esse processo estimula o pensamento
critico e a capacidade de avaliar as implicacbes éticas e sociais das inovagdes
tecnologicas, proporcionando aos estudantes ferramentas para tomarem decisdes

mais fundamentadas e atuarem de maneira responsavel como cidadaos.

2.2 A ALFABETIZACAO CIENTIFICA

A AC pode ser abordada sob diversas perspectivas, apresentando grandes

contribuicBes para o0 meio académico e sendo interpretada de maneiras distintas por
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diferentes estudiosos. Sua caracteristica mais marcante é a natureza polissémica, o
gue permite que o conceito abranja mdltiplos significados em variados contextos e

analises educacionais.

A definicdo e interpretacdo do termo “Alfabetizacdo Cientifica” € amplamente
discutida em literaturas nacionais, que exploram diferentes formas de traduzir e
compreender o0 conceito. Sasseron e Carvalho (2011) apresentam contribuicdes

importantes ao afirmar que:

Devido a pluralidade seméntica, encontramos hoje em dia, na literatura
nacional sobre ensino de Ciéncias, autores que utilizam a expressao
“Letramento Cientifico” (Mamede e Zimmermann, 2007, Santos e Mortimer,
2001), pesquisadores que adotam o termo “Alfabetizacao Cientifica” (Brandi
e Gurgel, 2002, Auler e Delizoicov, 2001, Lorenzetti e Delizoicov, 2001,
Chassot, 2000) e também aqueles que usam a expressao “Enculturagao
Cientifica” (Carvalho e Tinoco, 2006, Mortimer e Machado, 1996) (Sasseron
e Carvalho, 2011).

Além da pluralidade semantica, Sasseron e Carvalho (2011) ressaltam a
necessidade de uma configuracdo de ensino que promova a formacao cidada do
estudante. O dominio dos conhecimentos cientificos, nesse contexto, contribui para

o fortalecimento do pensamento critico, politico e da cidadania.

Nesta pesquisa o termo AC esté alicercado na ideia de alfabetizacdo concebida por

Paulo Freire:

[...] a alfabetizacdo é mais que o simples dominio psicoldgico e mecénico de
técnicas de escrever e de ler. E o dominio destas técnicas em termos
conscientes. [...] Implica nhuma autoformacdo de que possa resultar uma
postura interferente do homem sobre seu contexto (p. 111, 1980).

Nesse sentido, a AC deve promover o desenvolvimento da capacidade do individuo
de organizar o pensamento de maneira l6gica, bem como auxiliar na construcéo de
uma consciéncia critica em relagdo ao mundo que o cerca. Esse processo envolve
ndo apenas a compreensdo dos conceitos cientificos, mas também a reflexéo sobre
Como esses conceitos se relacionam com as questdes sociais, éticas e ambientais

contemporaneas.
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Lemke (2006) enfatiza a relevancia da educacédo cientifica no contexto dos jovens
estudantes, defendendo que ela deve se esforgar para cultivar um novo respeito por
esses aprendizes e empodera-los. Isso se deve ao fato de que, frequentemente, 0s
jovens sdo privados do pleno exercicio da cidadania e, em algumas instituicdes
educacionais, sdo considerados desprovidos até mesmo dos direitos civis mais

fundamentais.

A autora argumenta que a educacao cientifica deve adotar uma postura politica e
moral em relagdo a essas questdes, enfatizando que ndo deve permanecer neutra
quanto aos direitos e ao empoderamento dos jovens. Ao contrario, a educacao

cientifica deve tomar uma posicao clara em defesa deles.

Por fim, Lemke (2006) adverte que, se a educacao cientifica se abster de adotar
essa postura, tanto os estudantes quanto a historia poderdo julgar seus
responsaveis como negligentes e socialmente irresponsaveis em relacdo as
necessidades e aos direitos dos jovens. Assim, ele ressalta a importancia de que a
educacdo cientifica se engaje ativamente na defesa dos direitos e do
empoderamento dos jovens, reconhecendo que essa responsabilidade é tanto

politica quanto moral.

O desenvolvimento da AC adquire uma relevancia significativa no ambito académico
ao considerar a importancia da interacdo entre a escola e a sociedade. Nesse
contexto, é fundamental que as aulas sejam atrativas, promovendo 0 engajamento
dos estudantes e estimulando sua participacdo ativa. Essa abordagem visa formar
adultos criticos e conscientes, comprometidos com a sociedade e com a
preservacdo do meio ambiente. Sasseron e Carvalho (2011) definem uma pessoa

alfabetizada cientificamente como:

“[...] para uma pessoa ser considerada alfabetizada cientificamente deve ter
conhecimento das relacdes entre Ciéncia e Sociedade; saber sobre a ética
gue monitora o cientista; conhecer a natureza da ciéncia; diferenciar Ciéncia
de Tecnologia; possuir conhecimento sobre conceitos basicos das ciéncias;
e, por fim, perceber e entender as relacbes entre as ciéncias e as
humanidades.” (Sasseron e Carvalho, 2011, p. 62).
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Assim, a AC ndo apenas enriquece o conhecimento dos estudantes, mas também os

capacita a atuar de maneira responsavel e informada em suas comunidades.

O avango tecnoldgico trouxe melhorias consideraveis para a humanidade,
possibilitando um acesso rapido e facil a informacao. Essa facilidade permitiu aos
cientistas apresentarem seus trabalhos de maneira mais eficiente e com maior
abrangéncia. Contudo, € essencial garantir um acesso critico as informacdes
disponiveis em meios eletrbnicos e plataformas digitais, pois, embora o acesso a
informacgédo seja livre, a propagacdo de conteidos nem sempre é acompanhada de

rigor cientifico.

Um individuo alfabetizado cientificamente torna-se capaz de desenvolver suas
pesquisas de forma cautelosa, uma vez que seu conhecimento de termos cientificos
e conceitos relevantes se expande. Segundo Sasseron e Carvalho (2011), essa

ampliacado do conhecimento ocorre porque a AC promove:

[...] o entendimento da natureza da ciéncia; a compreensdo de termos e
conceitos chave das ciéncias; e, o entendimento dos impactos das ciéncias
e suas tecnologias (Sasseron e Carvalho, 2011, p.63).

Essa ampliacdo do arcabouco teodrico e pratico ndo apenas enriquece sua
compreensdo sobre fendmenos cientificos, mas também o habilita a avaliar

criticamente as informacdes que consome e produz.

A apresentacdo de textos ao estudante e a promocéo do contato com a leitura e a
escrita constituem importantes estratégias para fomentar a AC. A interagdo com
textos cientificos pode enriquecer a relagdo do estudante com o mundo cientifico,
proporcionando um entendimento mais profundo dos conceitos abordados. Em um
contexto em que videos curtos ganham destaque, reduzindo o potencial de atencéo
dos estudantes, é fundamental ressaltar a importancia do prazer pela leitura, que
deve ser incentivado em sala de aula. Nesse sentido, estabelece-se uma forte
conexao entre os textos utilizados em uma SEI e os conceitos abordados na AC,
contribuindo para um aprendizado mais significativo e contextualizado. Sasseron e

Carvalho
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[...] ressaltam a necessidade de leitura e escrita também nas aulas de
Ciéncias, evocando a ideia de que um texto escrito traz consigo muitos dos
elementos do “fazer cientifico (Sasseron e Carvalho, 2011, p.67).

Sasseron e Carvalho (2011) destacam que a sala de aula deve estar integrada as
tecnologias e a sociedade, enfatizando a importancia de contemplar o futuro
engquanto se reconhecem o0s avancgos ja realizados. O ato de estudar ndo deve ser
apenas um meio de aproximagdo com as ciéncias em geral; é fundamental
compreender as relacdes intrinsecas entre as disciplinas cientificas abordadas em
sala de aula, a tecnologia presente em nosso cotidiano e a sociedade que nos cerca.

Nesse contexto, o El se revela como um excelente propulsor da AC ao

[...] explorar as relacbes existentes entre ciéncias/tecnologia/sociedade.
Tendo esse objetivo, os autores propdem o ensino por investigagdo como
“‘uma forma excelente de favorecer a Alfabetizacdo Cientifica (Sasseron e
Carvalho, 2011, p.72).

A avaliacdo da eficacia de nossos esforcos na implementacdo de métodos de El
voltados para a AC é um desafio que frequentemente encontramos. Surge a
guestéo: se o estudante responde corretamente as indagacdes propostas, podemos
considera-lo alfabetizado cientificamente? E se ele apresenta uma nova ideia para
explicar o fenbmeno observado ou comeca a observar a natureza de forma critica,
também podemos classifica-lo como tal? Segundo Sasseron e Carvalho (2011), a
avaliacdo de uma SEI com o objetivo de promover a AC deve ser um processo
gradual, realizado durante a aplicagcdo das atividades em sala de aula. Essa
avaliacao pode ser feita por meio das respostas apresentadas em questionarios e

pela postura do estudante durante as aulas.

Um estudante confiante, por exemplo, transmite essa seguranca por meio de suas
palavras e atitudes. Essa confianga s6 sera evidenciada quando o estudante se
sentir seguro em relacdo ao conteudo que lhe foi apresentado, refletindo sua
compreensao e dominio do conhecimento cientifico. Com relacao a isso, Sasseron e
Carvalho definem como essas atividades investigativas devem ser desenvolvidas,
enfatizando a importdncia de um planejamento cuidadoso que promova a

participacdo ativa dos estudantes.
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E necessario, pois, a nosso ver, desenvolver atividades que, em sala de
aula, permitam as argumentacdes entre os alunos e professor em diferentes
momentos da investigagdo e do trabalho envolvido. Assim, as discussdes
devem propiciar que os alunos levantem hip6teses, construam argumentos
para dar credibilidade a tais hipéteses, justifiquem suas afirmacbes e
busquem reunir argumentos capazes de conferir consisténcia a uma
explicacdo para o tema sobre o qual se investiga (Sasseron e Carvalho,
2011, p.73).

Portanto, o papel do professor é fundamental nesse processo, pois ele deve criar um
ambiente que favoreca a expressdo e a troca de ideias, permitindo que os

estudantes se sintam a vontade para explorar suas préprias interpretacbes e

guestionamentos.

Em uma releitura das palavras de Sasseron e Carvalho (2011), podemos inferir que
um estudante que responde corretamente a perguntas ndo necessariamente esta
adquirindo os beneficios de uma AC. As autoras afirmam que “a existéncia e o uso
de aparatos tecnoldgicos pelas pessoas em geral ndo implicam necessariamente
que tais equipamentos fagam parte de sua cultura® (Sasseron e Carvalho, 2011, p.
74). Essa observacdo sugere que a mera habilidade de manusear equipamentos
ndo se traduz em uma compreensdo aprofundada dos contextos cientificos e

sociais.

Assim, ha uma diferenca significativa entre um estudante que responde
corretamente as questfes e utiliza equipamentos com destreza, e aquele que é
capaz de reconhecer e analisar as interacdes entre ciéncia, politica e sociedade. A
verdadeira AC exige ndo apenas a aplicacdo técnica de conhecimentos, mas
também uma reflexdo critica sobre como esses conhecimentos se inserem no
mundo contemporaneo, promovendo um engajamento ativo com as questdes sociais

e éticas que permeiam a ciéncia.
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3 AINTERVENGAO DIDATICA

A presente proposta de trabalho tem como objetivo promover o ensino de Optica
Geomeétrica, utilizando os defeitos da visdo e as lentes corretivas como fontes
motivadoras. Para isso, a construcdo da proposta foi estruturada com base nas
orientacdes de Sasseron e Machado (2017). A énfase do conteudo recaiu sobre a
problematizacdo dos problemas visuais e suas corre¢cdes por meio de lentes, temas
que foram cruciais para a evolugcdo da humanidade, mas que, muitas vezes, sao
pouco abordados nos livros didaticos, os quais tendem a priorizar critérios técnico-

cientificos em detrimento de uma abordagem mais contextualizada.

Com esse proposito, o produto pedagdgico foi organizado em sete encontros,
conforme descrito no Quadro 3. Essa estrutura tem o intuito de ndo apenas
transmitir o conteudo conceitual, mas também fomentar uma reflexdo critica sobre a
relevancia social e histérica dos avancos relacionados as lentes corretivas,
permitindo que os estudantes compreendam a ciéncia por tras dessas inovacdes e

sua aplicacdo direta em suas vidas cotidianas.

Quadro 3 - Resumo das atividades da Sequéncia de Ensino Investigativa sobre

Optica geométrica e defeitos da visao.

TEMP OBJETIVOS
ATIVIDAD | ODE | FORMATODA | QUESTAO DE DINAMICA E
E AULA | ATIVIDADE PROBLEMA APRENDIZAGE RECURSOS
(MIN) M
Quais alteracdes
vocés acreditam que Apresentar réplica

do olho humano
normal, explicitando
suas partes (globo

ocorreréo nas
imagens formadas
Demonstragéo pelos olhos humanos,

Discutir os
defeitos da visao

1 50 . P . or meio de um o
investigativa considerando que p ocular, cristalino,
. aparato - . .
suas estruturas sejam : retina, etc) e discutir
N experimental ~
semelhantes as das a formacao das
réplicas imagens.
apresentadas?
Se iluminarmos a Apresentar
. . ; Entender a mascaras de E.V.A
5 50 Demonstragdo mascara, qual imagem ropanacio (circulo, quadrado
investigativa sera formada na propagag . + ’
retilinea da luz tridngulo, cruz e
parede?
estrela).
Atividade
experimental Realizar
A Apresentar a lei experimento com
. O que vocés veem
3 50 Experimento de de Snell com um uma caneca de
~ dentro da caneca? )
refracdo com experimento. louga, uma moeda e
copo d’agua e agua.

moeda
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Simulagéo
computacional
demonstrando o

Como a luz se

Entender a lei de

Realizar a simulagéo
da refracéo da luz

50 - . comporta ao mudar de  Snell por meio de  utilizando o
desvio sofrido . . ~ .
meio? simulagéo simulador PhET
pela luz ao
. Colorado.
mudar de meio
Qual é a principal Apresentar as Apresentar um
Demonstragéo . P pe pres aparato
. Co diferenca nos raios propriedades da -
investigativa . = experimental
luminosos ao formacéo de construido para
50 . o atravessarem lentes imagens das .
Sistematizagéo 9 simular a passagem
de bordas grossas e lentes - :
do lentes de bordas convergentes e de raios luminosos
conhecimento ) . através de uma
finas? divergentes
lente.
Entender como
ocorre a corregao Demonstrar a
correcao dos
dos problemas da >C -
L defeitos da vis&o por
Qual lente uma visdo utilizando )
Questdes pessoa miope ou lentes corretivas; o0 do uso d.e .
50 ) . ' aparatos que imitam
abertas hipermétrope deve
o olho humano,
usar? Compreender a juntamente com
diferenca entre
rerenc lentes convergentes
miopia e :
. . e divergentes.
hipermetropia.
Realizar um
experimento
utilizando vela
7 50 Demonstragdo Como calcular o grau Estimar o grau de artificial, 6culos,

experimental de 6culos? uma lente. lupa, folha de papel
A4 e régua para
investigar

fendbmenos opticos.

Fonte: Autora (2024).

De modo geral, o esquema apresentado ilustra a sequéncia programatica da
estratégia didatica implementada, que foi organizada conforme a abordagem do
Ensino por Investigagdo. As atividades propostas foram numeradas no Quadro 3
para facilitar o delineamento dos objetivos especificos de cada etapa da SEI. Cabe
ressaltar a importancia de o professor criar um ambiente de aprendizagem que
estimule a participagcédo ativa dos estudantes, incentivando-os a discutir e formular
hipoteses sem receio de errar, o que € fundamental para o desenvolvimento de uma

postura investigativa e critica.

Essa Sequéncia de Ensino Investigativo pode ser aplicada em diferentes contextos
escolares. No entanto, € essencial que seja adaptada a realidade de cada professor
e ao perfil de sua turma, garantindo que os contetdos e métodos estejam alinhados
as necessidades e particularidades do grupo, sem comprometer 0s objetivos

educacionais propostos.
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3.1 A SEQUENCIA DE ENSINO INVESTIGATIVA

Nesta secdo, apresentam-se as diretrizes essenciais para a conducdo eficaz e
envolvente das aulas sobre Optica geométrica e defeitos da visdo. Ao adotar essa
abordagem, torna-se indispensavel o uso de praticas pedagdgicas que promovam o
protagonismo dos estudantes, incentivando sua participacdo ativa no processo de
construgdao do conhecimento. A seguir, sdo discutidas orientacdes que visam
aprimorar o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais dinamico, interativo
e alinhado com as necessidades e interesses dos estudantes, fomentando, assim,

uma experiéncia educacional mais significativa.

1. Introducdo e contexto: Inicie a aula com uma introdugdo clara e bem
contextualizada, destacando a importancia e relevancia dos temas abordados.
Expligue de forma acessivel como a éptica geométrica se aplica ao cotidiano e a
maneira pela qual os defeitos da visédo influenciam nossa percepcéao visual.

2. Estimular a curiosidade: Incentive a curiosidade dos estudantes, despertando
seu interesse pelo tema. Faga perguntas instigantes, apresente exemplos
praticos e conecte 0s conceitos a situacdes reais, de forma a motiva-los na
busca por respostas e na resolucao de problemas.

3. Participacdo ativa dos estudantes: Promova a participacdo ativa ao longo da
aula. Estimule discussbes em grupo, valorize a formulacdo de perguntas e a
troca de ideias, acolhendo diferentes pontos de vista. Crie um ambiente
acolhedor que incentive os estudantes a se expressarem sem receio, tornando o
processo mais dinamico e colaborativo.

4. Trabalho colaborativo: Incentive o trabalho em grupo, permitindo que o0s
estudantes compartilhem seus conhecimentos e colaborem entre si. Organize
atividades que promovam a cooperacdo e 0 intercambio de informagdes,
reforcando o aprendizado por meio da troca de experiéncias entre 0s
estudantes.

5. Reflexdo e sintese: Reserve momentos especificos para a reflexdo e sintese dos
conteudos discutidos. Estimule o0s estudantes a relacionarem 0sS novos

conhecimentos com suas Vvivéncias anteriores e conhecimentos prévios.
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Proporcione oportunidades para que eles sintetizem as informacgdes,
identifiguem padrdes e estabelecam conexdes significativas.

6. Feedback e avaliagdo formativa: Oferega retorno continuo, destacando os
avancos e sugerindo melhorias. Utilize a avaliagdo formativa como ferramenta
para identificar possiveis lacunas no aprendizado, ajustando as estratégias de
ensino para que todos os estudantes possam progredir e alcancar 0s objetivos
estabelecidos.

7. Encerramento significativo: Conclua a aula reforcando os principais conceitos
discutidos, estabelecendo relagdes com os conteudos que serdo explorados
futuramente. Realize uma sintese final que promova a reflex@o coletiva e permita

gue os estudantes compartilhem suas percepcdes sobre o aprendizado obtido.

Essas orientacbes devem ser adaptadas de acordo com as necessidades e
caracteristicas especificas de cada turma. O objetivo principal € despertar o
interesse dos estudantes, promover sua participacdo ativa e desenvolver habilidades

cientificas.

Além disso, € fundamental esclarecer a turma que sera adotada uma abordagem de
ensino diferenciada para o estudo da 6ptica geométrica e dos defeitos da visao, por
meio da estratégia do Ensino por Investigacdo. Essa metodologia visa promover o
protagonismo dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem, estimulando
sua curiosidade e engajamento. Ao adotar essa abordagem, espera-se que 0S
estudantes se tornem protagonistas de sua prOpria aprendizagem, formulando
perguntas, desenvolvendo investigagdes e refletindo criticamente sobre os conceitos
abordados. Essa dindmica ndo apenas enriquece o aprendizado, mas também

favorece a construcdo de um conhecimento mais significativo e duradouro.

3.1.1 Atividade 1 - Como as imagens sao formadas no olho humano

Nesta aula, foram apresentadas aos estudantes réplicas do olho humano, permitindo
gue eles observassem e relatassem as principais diferencas entre as réplicas, que
representavam estruturas como o globo ocular, a retina e o nervo optico. O objetivo

dessa atividade foi discutir o processo de formacdo de imagens, utilizando como
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recurso tecnoldgico uma réplica do olho humano (Figura 1). Para realizar essa
atividade, o professor deve construir as réplicas do olho humano, conforme ilustrado

na Figura 1.

Figura 1 - Réplicas de olhos humanos, representando miopia e hipermetropia, para

entender os defeitos da visdo e a formac¢ao de imagens no olho humano.

Fonte: Autora (2024).

Para construir as réplicas do globo ocular, utilize uma estrutura elaborada com
guardanapos e cola, conforme demonstrado no Apéndice I. Recomenda-se que a
retina seja modelada com massa de modelar, o nervo Optico representado por
barbantes, o cristalino utilizado uma lente de lupa e o humor vitreo simbolizado pelo

préprio ar.

Figura 2 - Estrutura do olho humano e suas principais partes.

corpo ciliar

cristalino

retina
iris

cornea__|

pupila ' e j'/

humor aquoso

nervo optico

procesos ciliares

Fonte: Portal da visédo (2024).

Inicie a aula apresentando uma réplica do olho humano em sua forma normal,
destacando e explicando as principais partes que o compdem. Entre essas
estruturas, € essencial mencionar o globo ocular, o cristalino, a retina, o nervo
optico, a cérnea e o humor vitreo, detalhando suas fungdes no processo de

percepcédo visual (Figura 2). Essa introducdo proporcionard aos estudantes uma
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compreensao inicial sobre a anatomia ocular, facilitando o entendimento posterior

dos defeitos de visdo e dos mecanismos de correcdo por meio de lentes.

Em seguida, apresente duas réplicas adicionais que ilustrem o olho humano com
defeitos de visdo: uma com miopia e outra com hipermetropia. Solicite aos
estudantes que realizem uma observacao minuciosa dessas réplicas e, apés essa
etapa, inicie o roteiro de perguntas sugerido abaixo. Essa atividade proporciona uma
compreensdo pratica dos defeitos visuais, permitindo que os estudantes relacionem

a teoria a préatica de forma mais significativa.

NOME DA ESCOLA
Professor (a): NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data: _ / / Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 1: COMO AS IMAGENS SAO FORMADAS NO OLHO HUMANO.

Caro aluno, nesta aula, temos a nossa disposicao réplicas do olho humano. Observe-as
atentamente, pois faremos uma demonstracdo investigativa em busca de criar hipoteses
sobre os possiveis defeitos de visao.

1. Compare as trés réplicas do olho humano e relate suas observag¢des. Caso necessario, utilize
desenhos para ilustrar sua resposta.

2. Como vocé imagina que as imagens sao formadas em olhos humanos semelhantes as réplicas
apresentadas? Se necessario, utilize desenhos para ilustrar sua resposta.

Neste encontro, deu-se inicio ao contato entre os estudantes e o contelido abordado

nesta Sequéncia de Ensino Investigativo (SEI). As aulas foram programadas para
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uma duracdo de 50 minutos. Recomenda-se que os resultados obtidos no roteiro
sejam devidamente armazenados e, ao final da aplicacdo da SEI, revisados para

compor a andlise final.

A partir deste encontro, espera-se que 0s estudantes iniciem seu processo de
Alfabetizacado Cientifica (AC), o que se alinha ao primeiro eixo estruturante descrito
por Sasseron e Machado (2017). Nesse sentido, € fundamental estruturar uma aula
ou uma sequéncia de aulas que valorizem a exposicdo e a andlise de termos
basicos, permitindo que, posteriormente, os estudantes possam aprofundar-se em
conceitos mais especificos. Essa abordagem néo apenas enriquece a compreensao
dos temas tratados, mas também promove o desenvolvimento de habilidades

criticas e analiticas, essenciais para a formacédo de um pensamento cientifico.

3.1.2 Atividade 2 - Formagao de imagens por meio de mascaras

Este encontro tem como objetivo principal proporcionar uma introducao detalhada a
propagacéo retilinea da luz, destacando sua relevancia no cotidiano dos estudantes.
Além disso, busca-se promover uma reflexdo critica sobre a aplicacdo pratica desse
principio em diversas situacdes do dia a dia, incentivando a participacao ativa dos

estudantes tanto nas discussfes quanto no processo de aprendizagem.

Figura 3 - Mascaras usadas para analisar a propagacéao retilinea da luz.

Fonte: Autor (2024)

Para iniciar a aula de forma pratica, sugere-se a confeccdo de mascaras com

recortes de diferentes figuras geométricas. Recomenda-se a utilizacdo de material
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de Etileno Acetato de Vinila (E.V.A.) para a elaboracdo dessas mascaras, que
deverdo conter as seguintes formas: circulo, quadrado, triangulo, cruz e estrela,
conforme ilustrado na Figura 2. Essas mascaras serao utilizadas para demonstrar os
conceitos de luz e sombra, permitindo aos estudantes observarem, por meio de
experimentacdo, como a luz interage ao atravessar diferentes aberturas
geomeétricas, facilitando a compreensdo do comportamento da luz em relacdo a

obstaculos de variados formatos.

Com o objetivo de otimizar a coleta de dados e promover uma participacdo mais
sistemética dos estudantes, recomenda-se a distribuicdo de um roteiro previamente
estruturado. Nele, os estudantes poderao registrar suas observacdes e respostas de

maneira organizada e clara, conforme o modelo ilustrado a segquir.

NOME DA ESCOLA
Professora: NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data: [/ [/ Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 2: FORMACAO DE IMAGENS POR MEIO DE MASCARAS.

Caro aluno, nesta aula, temos a nossa disposicdo mascaras feitas de pedagcos de Etileno
Acetato de Vinila (EVA), com um recorte no centro. Observe-as atentamente, pois faremos
uma demonstracéo investigativa para criar hipéteses sobre sombras.

1. Se iluminarmos a mascara, que imagem sera formada na parede? Caso necessario, faca
desenhos e esquemas para ilustrar sua resposta.

2. Agora, ap0s assistir a demonstragdo, suas hip6teses foram confirmadas ou ndo? Descreva as
diferencas que vocé observou entre sua hipétese e o que foi apresentado. Formule hipoteses
para explicar o fenémeno observado.
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Com o material didatico preparado, a proxima etapa consiste na realizacdo da
atividade pratica. Inicie apresentando as mascaras geométricas aos estudantes e
proponha a seguinte pergunta: “Se iluminarmos a mascara com uma lanterna, qual
imagem sera formada na parede?” Oferega um tempo adequado para que os
estudantes elaborem suas hipéteses, registrando suas consideracdes no roteiro
previamente distribuido. Apdés a elaboracdo das hipdteses, realize uma
demonstracdo investigativa, utilizando a lanterna para iluminar as mascaras e

projetar as imagens correspondentes.

Em seguida, permita que os estudantes revisem as hipoteses formuladas e, com
base na observacdo dos resultados, solicite que reescrevam suas hipoteses,
indicando se foram ou ndo confirmadas. Tal abordagem, assim como no encontro
anterior, visa fortalecer o processo de construgdo do conhecimento cientifico. A
dindmica da atividade também introduz novos termos e conceitos, incentivando os
estudantes a observarem o comportamento da natureza e a desenvolver uma
compreensdo mais ampla dos fendbmenos, em consonancia com 0S eixos

estruturantes 1 e 2 propostos por Sasseron e Carvalho (2011).

3.1.3 Atividade 3 - A magia da refragao: descobrindo por que a moeda

desaparece e reaparece na caneca com égua

Este encontro tem como principal objetivo proporcionar aos estudantes uma
compreensao detalhada do fendbmeno da refragdo da luz, que ocorre quando a luz
se propaga de um meio para outro com diferentes indices de refracdo. A refracdo é
um conceito fundamental na éptica e sua compreensao € essencial para a analise
de fendmenos Opticos em contextos cotidianos e em diversas aplicacdes

tecnologicas.

Para atingir esse objetivo, recomenda-se que o encontro seja conduzido por meio de
uma pratica experimental, que favorece uma abordagem mais dindmica e
participativa. Durante essa pratica, os estudantes terdo a oportunidade de explorar

os diversos aspectos dos conceitos envolvidos em cada etapa do experimento.
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Como suporte, sugere-se a utilizacdo do roteiro apresentado a seguir, que servira
como guia para orientar a coleta de dados e o registro das observacdes feitas

durante a atividade experimental.

NOME DA ESCOLA
Professora: NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data:_ / |/ ‘ Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 3: A MAGIA DA REFRACAO: DESCOBRINDO POR QUE A MOEDA DESAPARECE
E REAPARECE NA CANECA COM AGUA

Caro aluno, nesta aula temos a nossa disposi¢cdo uma caneca, agua e uma moeda. Observe
atentamente a caneca que esta sobre a mesa da professora. Levante-se, veja o que ha dentro
da caneca e volte a se sentar. Em seguida, observe atentamente enquanto a professora
acrescenta agua a caneca e formule hipdteses para explicar o fenbmeno observado.

1. Do seu assento, 0 que vocé é capaz de enxergar em relacdo a configuracdo da caneca, 4gua e
moeda? O que vocé imagina que acontecerd se a professora acrescentar agua dentro da
caneca?

2. Que explicacéo vocé daria para o que acabou de observar na experimentagéo realizada pela
professora? Formule hipéteses para explicar o fenémeno fisico observado.

Ao iniciar a aula, deve-se posicionar uma caneca vazia sobre a mesa e colocar uma
moeda dentro dela. O professor deve estimular a participacdo dos estudantes,
guestionando o que eles observam na mesa e incentivando-os a analisarem a
situagdo de forma critica. Em seguida, os estudantes devem ser orientados a
registrarem suas observacdes no roteiro fornecido, o que promovera uma reflexao

inicial sobre o experimento.
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Apb6s alguns minutos de observacéo, o professor deve adicionar agua lentamente a
caneca e pedir aos estudantes que acompanhem atentamente o processo. Nesse
momento, deve-se repetir a pergunta: “O que vocés observam agora?”’. A
participacdo ativa de todos deve ser incentivada, e o0s estudantes devem ser
orientados a revisarem suas hipoteses, registrando no roteiro as novas observacdes
e conclusdes. Com o tempo, espera-se que os estudantes percebam o fenbmeno da
refracdo da luz, observando a moeda “aparecer” dentro da caneca. Ao final, uma
explicacdo detalhada sobre a refracdo da luz ao passar de um meio para outro deve

ser apresentada, destacando como o meio influencia o processo.

Essa experiéncia permite que o estudante, ao observar o comportamento da luz,
avance no processo de AC. Neste ponto, destaca-se o segundo eixo estruturante
proposto por Sasseron e Carvalho (2011), que enfatiza a importancia da analise
critica e da reflexdo no processo de aprendizagem. Essa abordagem pode
transformar a maneira como o0 estudante lida com novos conhecimentos,
incentivando-o a adotar uma postura reflexiva e analitica diante de novos contextos,

aplicando o pensamento critico antes de tomar decisdes.

3.1.4 Atividade 4 — Comportamento da luz e a refragao em diferentes meios:

Explorando as mudangas na trajetéria luminosa

Nesta etapa, os estudantes serdo introduzidos a simulacdo computacional intitulada
“Desvio da Luz”, disponivel na plataforma PhET Colorado
(https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/bending-light), com o objetivo de

aprofundar os conhecimentos trabalhados no encontro anterior.

A atividade oferece instrucbes detalhadas para o uso adequado da simulagéo,
permitindo que os estudantes explorem a relacédo entre angulo de refracédo e indice
de refracdo. Durante a atividade, os estudantes serdo estimulados a formular e
testar hipéteses, promovendo um ambiente de investigacdo ativa. Para auxiliar no
desenvolvimento dessa tarefa, sugere-se a utilizacdo do roteiro apresentado a

sequir.
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NOME DA ESCOLA
Professor (a): NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data:___/__/ ‘ Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 4 - COMPORTAMENTO DA LUZ E A REFRACAO EM DIFERENTES
MEIOS: EXPLORANDO AS MUDANGAS NA TRAJETORIA LUMINOSA.

Caro aluno, nesta aula teremos contato com uma simulacdo computacional da plataforma
PhET Colorado. Nela, apreciaremos o comportamento da luz de um laser ao atravessar a
interface entre dois meios. E importante que vocé preste atencdo nas interacdes que a
professora fara com o simulador, bem como nas perguntas que ela apresentard durante a
aula.

1. Observe que a simulacdo nos mostra um laser e dois meios: 0 ar e a agua. Ao acionar a luz do
laser, como vocé imagina que o raio de luz formado se propagara?

2. Se trocarmos 0 meio agua pelo meio ar, ou seja, utilizando dois meios iguais, 0 que ira
acontecer com o feixe de luz ao passar pelo normal?

Observe a simulagao abaixo, deixando a simulacdo conforme a imagem apresentada:

(5=

Desvio da Lu

Fonte: PhetColorado (2024)

3. Se acionarmos o laser, o que vocé imagina que acontecera com o raio de luz ao incidir na
normal?

4. Observe atentamente a professora interagindo com o simulador computacional. Agora escreva
se sua hipoétese inicial se confirmou ou ndo. Utilize desenhos se for necessario.
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5. Se movermos o laser de forma que ele se aproxime da normal, o que vocé imagina que
ocorrera com o raio de luz que atravessa a normal?

6. Observe a professora realizar o efeito mencionado acima. Suas hipéteses foram confirmadas?
Utilize desenhos se for necessario.

Observe as imagens abaixo:

X T wi (& D
NN i

Fonte: PhetColorado (2024)

7. Observe que ha uma diferenca entre as marcagdes delimitadas nos transferidores acima. Que
explicacdo vocé daria para o fato de um raio ser mais encurvado ao atravessar um material do
que em outro?
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Assim, essa atividade proporciona aos estudantes a oportunidade de conhecerem
novas ferramentas de estudo, como a plataforma PhET Colorado, que oferece
simulacdes interativas voltadas para a exploracdo de conceitos das Ciéncias da
Natureza e da Matematica. A aula esta programada para ter uma duracdo de 50
minutos. Caso haja tempo disponivel, recomenda-se incentivar os estudantes a

explorarem a plataforma durante o restante do tempo da aula.

Essa experiéncia permite que o0s estudantes avancem em seu processo de
alfabetizacao cientifica (AC) ao observarem o comportamento da luz ao atravessar
uma interface de separacéo entre dois meios diferentes. Nesse contexto, destacam-
se 0 primeiro eixo estruturante, que se refere a compreensdo basica de termos,
conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais, e o segundo eixo, que aborda a
compreensdo da natureza das ciéncias, incluindo os fatores éticos e politicos que

permeiam sua pratica, conforme proposto por Sasseron e Carvalho (2011).

3.1.5 Atividade 5 — O comportamento da luz ao atravessar uma lente

O presente encontro tem como objetivo principal discutir o comportamento da luz ao
atravessar uma lente e a producao de imagens. Para alcancar esse objetivo, sugere-
se que a aula seja conduzida por meio de uma demonstracao experimental, que
propicie uma abordagem mais dinamica e participativa, permitindo aos estudantes

uma imersao no tema abordado.

Durante esta aula pratica, os estudantes terdo a oportunidade de trabalhar com laser
e lentes, explorando diretamente o0s conceitos discutidos. Para facilitar a
visualizagdo dos fendmenos observados, sera montado um quadro metalizado,
conforme ilustrado na Figura 4. Essa configuracdo ndo apenas enriquecera a
experiéncia de aprendizagem, mas também permitira que o0s estudantes
compreendam de forma mais efetiva as interagdes entre a luz e as lentes,

contribuindo para o seu desenvolvimento na alfabetizagéo cientifica.
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Figura 4 - Painel metélico experimental para estudo do comportamento da luz ao
atravessar uma lente. O laser e as lentes sdo afixados neste painel para

investigacdo e analise dos fendmenos oOpticos.

Fonte: Autora (2024).

Inicialmente, as lentes sdo apresentadas aos estudantes, que deverdo observar as
diferencas entre elas (ver Figura 5). E esperado que os estudantes notem que uma
das lentes possui bordas grossas, enquanto a outra apresenta bordas finas. Solicita-
se gque anotem suas observacdes no roteiro, cujo modelo sera disponibilizado

posteriormente.

Figura 5 - Raios luminosos paralelos sendo desviados ao passar por lentes

convergente e divergente

Fonte: Autora (2024).

No quadro metalizado, sera realizada uma sistematizacao utilizando o laser e a lente
de borda grossa. O laser sera direcionado de maneira que os estudantes possam
observar o fendmeno decorrente da interacdo entre a luz e a lente. Neste momento,
o professor deve solicitar que os estudantes anotem suas observagdes no roteiro.
Em seguida, a lente de bordas finas serd novamente apresentada. O professor

propora a seguinte questdo: “O que vocés acham que acontecera quando eu
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substituir a lente de borda grossa pela lente de bordas finas no experimento
realizado?” O docente, entdo, fornecera um tempo para que os estudantes reflitam e
registrem suas consideracdes no roteiro. Posteriormente, procedera a
experimentacdo com a lente de bordas finas, direcionando a ateng&o dos estudantes
para a atividade e solicitando que anotem novamente suas observacgdes, indicando

se suas hipoteses iniciais foram confirmadas ou refutadas.

NOME DA ESCOLA
Professor (a): NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data:__ [/ [/ Turno: Matutino
Alunos:

ATIVIDADE 5: O COMPORTAMENTO DA LUZ AO ATRAVESSAR UMA LENTE

Caro aluno, nesta aula teremos a nossa disposicdo um aparato experimental que nos
permitira observar o desvio da luz ao atravessar lentes delgadas. Observe que uma lente
possui as bordas grossas e a outra possui as bordas finas. Analise o quadro apresentado
pela professora e identifique seus componentes.

1. Vocé é capaz de notar diferencgas entre estas 2 lentes? Se sim, quais sdo? Utilize de desenhos
para te auxiliar na explicagao.

2. Observe a demonstracdo do comportamento de um raio de luz ao atravessar uma lente de
bordas grossas. Anote suas observacdes. Caso julgue necessario, utilize desenhos para ilustrar
sua resposta.

3. O que vocé imagina que acontecera com o raio de luz ao atravessar a lente de bordas finas?

Apos arealizacdo da experimentagdo, vamos revisar nossas hipoéteses!

4. O gue ocorreu quando o raio de luz atravessou a lente de bordas finas?
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Neste encontro, os estudantes serdo conduzidos a construir conhecimento de
acordo com 0 segundo eixo estruturante proposto por Sasseron e Carvalho (2011).
E fundamental que a aprendizagem ocorra de maneira a evidenciar 0os processos de
producéo cientifica, permitindo que os estudantes compreendam a importancia de
confiar na ciéncia como um caminho seguro e confiavel para a construcéo do saber.
Essa abordagem nédo apenas favorece a aquisicdo de conhecimentos, mas também
estimula a reflexdo critica sobre a natureza dos processos cientificos, promovendo

uma formacao mais soélida e contextualizada no ambito das Ciéncias da Natureza.

3.1.6 Atividade 6 - A formagao de imagens no olho humano

Esta atividade tem como objetivo compreender o processo de correcdo dos
problemas de visdo por meio do uso de lentes corretivas, bem como analisar as
diferengcas na anatomia do olho humano associadas a condigdes visuais como

miopia, hipermetropia e astigmatismo.

A compreensdo e o0 desenvolvimento desta aula exigem que o0s estudantes
mobilizem conhecimentos adquiridos nas seis aulas anteriores. Assim, a aula se
inicia com uma revisdo dos contetdos abordados previamente, permitindo que os

estudantes contextualizem o novo material a luz dos conceitos anteriores.

Em seguida, sdo empregadas questdes abertas com o intuito de permitir que os
estudantes compreendam o mecanismo de correcdo dos problemas de visdo por
meio de lentes corretivas e discernam as diferengas entre miopia e hipermetropia.

Essa abordagem visa fomentar uma analise critica sobre o uso de 6culos.
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Para facilitar a compreensédo da fisiologia ocular, foi preparada uma réplica em
impressao 3D, conforme ilustrado na Figura 6. Esta réplica foi apresentada pela
professora por meio de imagens projetadas na televisdo, acompanhadas de

explicagbes detalhadas e da nomenclatura das camadas principais do olho.

Figura 6 - Réplica da fisiologia do olho humano em uma impressdo 3D,

representacdo em camadas.

Fonte: Autora (2024).

Na sequéncia, a professora utiliza a réplica impressa em 3D do olho humano,
desmontando-a camada por camada e solicitando aos estudantes que identifiquem
cada parte com base na imagem exibida na televisdo. Durante essa atividade, a
professora propde a seguinte questao-problema: “Vocé consegue apontar onde a
imagem sera formada nesta réplica?”. Em seguida, permite que os estudantes
apresentem suas respostas oralmente, enquanto distribui o roteiro impresso para a
continuidade da atividade. Essa estratégia de ensino visa estimular a participacéo
ativa dos estudantes e aprofundar sua compreensao sobre a anatomia ocular e a

corregéo de problemas de viséo.

NOME DA ESCOLA
Professora: NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data:_ [/ [/ Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 6: EXPLORANDO A FORMACAO DE IMAGENS NO OLHO HUMANO

Caro aluno, nesta aula revisitaremos a réplica do olho humano que vocé viu na aula anterior
e as lentes convergentes e divergentes que estudamos anteriormente. Lembre-se das
hipoéteses que vocé formulou nessas aulas e responda as perguntas da professora.

1. Prezado aluno, a sua frente vocé pode observar uma réplica de um olho que esta mais alongada
do que o normal. Vocé consegue identificar onde a imagem é formada? Utilize desenhos e
esquemas para responder. Levando em consideracdo a aula sobre lentes, qual delas vocé
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utilizaria para corrigir a distor¢do na imagem?

2. Uma pessoa que possui dificuldade para enxergar de longe, ou seja, uma pessoa miope, devera
utilizar qual tipo de lente? Escreva sua resposta com o maximo de detalhes.

3. Uma pessoa que possui dificuldade para enxergar de perto, ou seja, uma pessoa hipermetrope,
devera utilizar qual tipo de lente? Escreva sua resposta com o maximo de detalhes.

4. E agora, ap0s a realizacédo da experimentacdo? Suas hipdteses se confirmaram ou nao?

No primeiro momento, o educando deve realizar uma analise visual, observando as
diferencas entre as réplicas. E esperado que ele consiga recordar que essa
observacéao foi realizada anteriormente, onde um olho apresentava um formato mais
ovalado e o outro, um formato mais arredondado. Dessa forma, introduza um novo

questionamento: “Onde a imagem é formada?”

Monitore a experimentacdo dos educandos e auxilie-os a compreender que, em um
olho ovalado, a formac¢&o da imagem n&o ocorrera na retina. Leve-os a estabelecer
uma conexdo com o Atividade 5, no qual foram apresentados ao comportamento das

lentes de bordas grossas e das lentes de borda fina.
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Ao finalizar este encontro, espera-se que 0 estudante seja capaz de analisar a
diferenca entre os 6culos utilizados para corrigir diferentes tipos de defeitos de visao.
Ele deve compreender que cada tipo de defeito apresenta caracteristicas préprias,
as quais devem ser consideradas de acordo com as leis da natureza. E fundamental
ressaltar que os efeitos da luz sobre uma lente ndo serdo os mesmos se a lente
apresentar uma curvatura diferente. Assim, evidencia-se um contato importante com
o terceiro eixo estruturante descrito por Sasseron e Carvalho (2011), que inter-
relaciona ciéncia, sociedade e tecnologia. Essa compreensao permitird ao educando
ndo apenas entender melhor as corre¢des visuais, mas também reconhecer a
importancia da Optica em sua vida cotidiana e em diferentes contextos sociais e

tecnologicos.

3.1.7 Atividade 7 — Atividade experimental: Calculo do grau dos 6culos

Esta atividade tem como objetivo determinar o grau de uma lente corretiva utilizando
um aparato experimental. A aula teve inicio com uma demonstracdo experimental,
durante a qual o professor apresentou os elementos que compunham a atividade:

uma vela artificial, uma lupa, uma folha de papel A4 e uma régua.

NOME DA ESCOLA
Professora: NOME DO (A) PROFESSOR (A)
Turma: ‘ Data:_ [ [/ Turno:
Alunos:

ATIVIDADE 7: COMO CALCULAR O GRAU DOS OCULOS

Caro aluno, nesta aula determinaremos o grau aproximado de uma lente, utilizando materiais
de baixo custo e de facil acesso.

Roteiro para Determinacdo Aproximada do Grau de uma Lente

Objetivo: Neste experimento, vocé realizara uma exploracao para estimar o grau de uma lente, mas
lembre-se de que essa é uma estimativa aproximada e ndo substitui a avaliagdo de um profissional
oftalmologista.

Materiais Necessarios:

- Lupa ou lente de 6culos de leitura para pessoas com dificuldade de viséo de perto.
- Fonte de luz, como uma lampada acesa ou acesso a uma janela bem iluminada.

- Anteparo, que pode ser uma folha de papel sulfite branca.

- Régua.
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Procedimento:

Preparacéo: Certifique-se de ter uma fonte de luz forte, como uma lampada ou lanterna.

Posicionamento da Lente: Coloque a lente (lupa ou de leitura) entre a fonte de luz e o
anteparo, deixando espaco para ajustar a distancia entre eles.

Ajuste Inicial: Observe a imagem inicialmente desfocada formada pela lente no
anteparo.

uma imagem nitida. Anote a distancia entre a lente e o anteparo.

Medicéo da Distancia: Utilize uma régua para medir a distanciaentre a lente e o
anteparo.

° Ajuste da Distancia: Com cuidado, afaste e/ou aproxime a lente do anteparo até obter

as distancias da imagem (p') e do objeto (p), considerando que o objeto esta a uma

Célculo da Distancia Focal: Use a equagédo de Gauss, relacionando a distanciafocal (f) com
distancia muito maior do que a imagem a lente (p >> p').

Célculo da Vergéncia e do Grau da Lente: Calcule a vergéncia (V = 1/f) em dioptrias (di),
lembrando-se de converter a medida de centimetros para metros. Registre os dados coletados.

Agora, comparem as estimativas de grau obtidas por cada participante. Analisem a precisdo dessas
estimativas e discutam por que é fundamental obter uma prescricéo profissional para éculos ou lentes
de contato. Anotem os dados coletados para referéncia futura.

Lembre-se de que essa exploracdo é apenas uma estimativa aproximada. Se vocés tiverem
problemas de visdo ou precisarem de corre¢do visual, consulte um oftalmologista para obter uma
avaliacdo precisa e uma prescricdo adequada. A saude dos olhos é fundamental, e cuidar dela com
profissionais de salde ocular é essencial.

Inicialmente, o professor apresentou as partes do aparato experimental e o roteiro
investigativo, solicitando aos estudantes que manipulassem o experimento e
analisassem o conteudo do roteiro. Como havia apenas um kit experimental

disponivel, a professora incentivou o0s estudantes a colaborarem entre si,
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promovendo um trabalho conjunto e participativo, semelhante ao realizado por

cientistas.

Na sequéncia, o professor posiciona a vela e o papel sobre a mesa, segurando a
lupa entre eles, e orienta os estudantes a observarem atentamente cada passo
descrito no roteiro. Em seguida, os estudantes podem auxiliar na conducdo do
experimento, sugerindo quais distancias devem ser testadas. Dessa forma, eles se
envolvem ativamente em uma atividade investigativa, assumindo o papel de
cientistas. O professor realiza a atividade com as luzes da sala apagadas, facilitando

a visualizacdo da imagem formada.

Durante a atividade, o professor pode propor a seguinte questdo-problema: “O que
acontece com a luz projetada no papel se eu aproximar ou afastar a lupa da vela?”.
Nesse momento, 0s estudantes percebem que ha uma posicdo em que a imagem se
torna mais nitida, indicando uma melhor focalizacdo. Em seguida, o professor
solicita que um dos estudantes meca a distancia entre a lente e o papel para que

possam, entdo, determinar o grau da lente da lupa.

Para concluir a atividade, é fundamental que o professor forneca uma breve
explicacdo sobre a diferenca entre os 6culos de correcdo para miopia e
hipermetropia, destacando que uma lente é convergente e a outra, divergente. Além
disso, o professor pode ressaltar que o foco da imagem esta diretamente
relacionado a distancia entre o emissor de luz e a lente, reforcando a importancia da
compreensao desse conceito para o entendimento do grau das lentes corretivas.
Essa abordagem n&do apenas enriquece o conhecimento dos estudantes, mas
também os capacita a aplicar esses principios na analise e correcdo de problemas

visuais.
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4 ORIENTAGOES COMPLEMENATARES

Considerando as informacdes apresentadas, o produto educacional desenvolvido
consiste em um guia didatico voltado para o ensino de Optica Geométrica, utilizando
como motivadores os defeitos da visdo e as lentes corretivas. Este guia abrange
conceitos fundamentais, como a propagacao da luz, reflexdo e refracdo, além de
explorar a aplicacdo de lentes corretivas, elementos presentes no cotidiano dos

estudantes, de maneira contextualizada e pratica.

Ao aplicar a SEI, sugere-se que 0 professor estimule a participagdo ativa dos
estudantes, incentivando-os a compartilhar o conhecimento adquirido em cada etapa
por meio de dialogos e discussdes colaborativas. Tal abordagem visa promover um
ambiente de ensino dinamico, no qual os estudantes possam refletir criticamente
sobre os fendmenos estudados e construir seu proprio entendimento a partir das

atividades propostas.

No contexto das Demonstracfes Investigativas, € essencial que o professor faca
uma preparacgédo prévia cuidadosa dos materiais, além de fornecer instrugdes claras
e objetivas sobre as atividades a serem desenvolvidas. Também é importante que
seja estabelecido um tempo adequado para que os estudantes possam formular
suas hipéteses, revisa-las e confronta-las com os resultados obtidos ao longo do

processo.

Destaca-se, ainda, a importancia de o professor monitorar continuamente o
progresso dos estudantes, estando disponivel para esclarecer duvidas e oferecer
suporte durante todo o periodo de aplicacdo da SEIl. Esse acompanhamento é
crucial para garantir que os objetivos de aprendizagem sejam atingidos de forma

eficiente e que todos os estudantes se sintam amparados ao longo das atividades.

Recomenda-se, portanto, que o professor aplique todas as atividades desta SEI de
maneira integral e na sequéncia apresentada, a fim de assegurar a continuidade e a
coeréncia pedagogica da proposta. Contudo, caso seja necessario aplicar apenas

uma ou algumas das atividades, é fundamental que o professor realize as devidas

45



adaptacbes, sem comprometer os objetivos de aprendizagem definidos para cada

etapa.
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